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Liebe Gdste!

Unser Schloss ist eingebettet in den malerischen Stadtkern von
Waidhofen an der Ybbs. Steht man inmitten des Vogelgezwit-
schers am FuBgdangersteg, der direkt von unserer Haustr in die
Altstadt Waidhofens fuhrt, ergibt sich ein Anblick, an den man
sich kaum satt sehen kann: Uppiges Grun, das Rauschen der
Ybbs, das machtige Rothschildschloss gegentiber, in der Ferne
das alte Bene-Werk. Hier pulsiert Geschichte und Emotion.

Es erflllt einen insbesondere ein Gefthl der Liebe und Dank-
barkeit in dieser, von Mensch und Natur geprdgten Umwelt.
Die Liebe ist es, die uns tragt. Michaela Lehner, unsere Hoch-
zeitsbegleiterin, erzéhlt uns, wie oft sie die Liebe genau an den
Ort gebracht hat, an dem sie heute ist, und plaudert aus dem
Nahkéastchen des Hochzeitsplanens. Auch was es mit dem Fami-
lien-Hochzeitstag der Scheiblauers auf sich hat, erzahlen wir in
dieser Ausgabe.

Fur jene, die schon einen Schritt weiter sind, haben wir eine
wunderschéne Idee flr den Hochzeitstag selbst ausprobiert: Ein
Dinner in unserem Gartenpavillon.

Fur jene, die vielleicht noch einen Schritt weiter sind, laden wir
zum Family Sommer zu uns ins Schloss. Dieses Mal sogar mit
Kinderbetreuung, Kiri Rakete Konzert und einem Radanhanger,
um gemeinsam den Ybbstalradweg mit seinen Platzchen zum
Rast halten und barfuB in die Ybbs steigen zu erkunden. Und das
mit einem Angebot, das seinesgleichen in Osterreich sucht. Wir
planen gerne mit Ihnen Ihre Sommerfrische, nah und 6ffentlich
erreichbar.

Wir freuen uns auf Sie!

lhre Familie Scheiblauer
und das gesamte Schlossteam
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Sundowner Bar

Die Location fir regionale Cocktails,
Gin-Kreationen, kuhles Bier, guten Wein
und fréhliche Partystimmung. Und eine

herrliche Aussicht auf Waidhofen.

e
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~WILLKOMMEN IM
SCHLOSS AN DER EISENSTRASSE,
~ EINER WUNDERBAR ROMANTISCHEN LOCATION,
DIE IM HERZEN DES MOSTVIERTELS .
ALLE SINNE VERWOHNT." 3

1000things.at i

T =




ir wollen lhnen 10 Dinge (ber das ehe-
malige Zeller Schloss und das heutige
Schloss an der Eisenstrasse verraten,
von denen Sie bestimmt noch nichts
wussten. Oder doch?

Historisch betrachtet wdre es jedenfalls wert, sich hier im
Schloss in die Geschichte des alten Gemduers zu vertiefen und
zu forschen. Immer wieder taucht ,Altes - Neues® aus der Ge-
schichte des Zeller Schlosses auf und das Puzzle hat noch eini-
ge Lucken. Aus heutiger Sicht betrachtet, also als Hotel, gibt es
aber auch einiges Uberraschendes zu erfahren.

WUSSTEN SIE SCHON, DASS

unsere Mitarbeiter/innen verdammt sportlich sind? Ein
Servicemitarbeiter legt im Schnitt 16.000 Schritte pro Hoch-
zeit zuruck und tragt dabei durchgehend ein charmantes
Lacheln im Gesicht und ca. 5,5 kg auf den Handgelenken.

das Schloss Steine aus dem 14. Jhdt in seinen Mauern tragt?
Es wurde im 17. Jhdt auf den Baureste erneut errichtet und
diente bis 1888 als Verwaltungsgebdude. Schickes Buro...!

heute an Spitzentagen im Hotel in Waidhofen 500 Hand-
tacher und 180 Bademadntel gewaschen werden? Dass wir
1.600 Tischtlcher haben, die geblgelt, sowie 1.150 Stoff-
servietten, die gefaltet werden mussen?

das Schloss an der Eisenstrasse das erste FlieBwasser-
Hotel Mitteleuropas und zu Beginn des 20. Jdhts mit
,Dampfheizung in allen Zimmern" ausgestattet war?

etwa 1710 m? Glasflache zu reinigen sind? Davon 98 Dop-
pelfenster, 75 Balkontlren und das Schlosscenter mit einer
Glasflache von mehr als 1.000 m?...

~HERZLICHKEIT
TRIFFT AUF
PROFESSIONALITAT

1000things.al
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unsere Haustechniker innerhalb von 2 Stunden den
Seminarraum von 120 Teilnehmern zu einer Hochzeits-
location fur 150 Gaste umbauen kénnen? Und aus der
Raumlichkeit dieser Hochzeit - teilweise in der Nacht
- innerhalb von 8 Stunden einen Konzertsaal mit gro-
Bem Buhnenaufbau und 620 Sitzplatzen machen. Und
das zu zweit!

die Entfernung vom Standesamt im Schloss Roth-
schild zur Stadtpfarrkirche Waidhofen und weiter
zur anschliefenden Hochzeitstafel im Schloss an der
Eisenstrasse nur 178 m betragt?

die Nutzung des 160 m? groRen Fitnessstudios fur
Gaste des Schloss an der Eisenstrasse inklusive ist?
Bestimmen Sie selbst Ihr gutes Kérpergefahl!

unser Fruhstlck, das Mittagsbuffet und die Seminar-
pausen AT-BIO 402 zertifiziert sind? Der kleine Unter-
schied, den man einfach schmeckt.

wir laut 1000thingsaustria auf Platz 2 unter den 10
schonsten Orten Osterreichs gewahlt wurden? Und
unsere Sundowner Bar fand in der Rubrik ,besten
Ausblick mit Cocktail* Erwédhnung. B



5.000C HRIT
PRO HOCHZEIT*
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Family Summer

Einmal Urlaub in einem echten Schloss verbringen -
davon trdumen wohl viele Kinder. Rund um das Schloss
an der Eisenstrasse wartet eine Vielzahl an familien-
freundlichen Ausflugszielen, die zum Verweilen und

Entdecken einladen! Willkommen im Abenteuer! -

=N
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rlebnis, Fun und Genuss. Im direkt angebunde-

nen Parkbad erleben Sie puren SommerspaB auf
10.000 m* mit einer 62 m langen Erlebnisrutsche!
Es warten aufregende Ausflugsziele fiir die ganze
Familie auf Sie.

Der Sommer ist da und der Familienurlaub mit Kindern steht
vor der Ture. Gemeinsam entspannen, unbeschwert baden und
spielen steht an heiBen Tagen dabei meist am Programm. Doch
die Realitdt holt viele Eltern ein, wenn sie daran denken, die
schweren Badetaschen zu schleppen und die Kinder zu bespa-
Ben, damit keine Langeweile aufkommt.

Da ist das Hotel Schloss Eisenstrasse mit dem direkten Zugang
zum Parkbad Waidhofen an der Ybbs ein wahrer Geheimtipp.
Der groe Pool und viele Attraktionen sind wie gemacht flr
einen Urlaub fur Kinder, bei dem alle auf ihre Kosten kommen.
Das Beste daran: Uber die Verbindungsstiege des Hotels ist der
Weg vom Hotelzimmer nicht weit und der Eintritt in das Parkbad
Waidhofen an der Ybbs ist inkludiert.

Familien, Sportbegeisterte und Erholungssuchenden finden
hier das perfekte Angebot an vielféltigen Freizeitmoglichkeiten.
Ubrigens: Gaste des Hotel Schloss Eisenstrasse konnen das
Parkbad bereits ab 7 Uhr morgens nutzen. P



> DAS KINDER- UND BABYBECKEN MIT SONNENSEGEL
Gerade fur die Jungsten hat das Parkbad Waidhofen an der Ybbs

einiges zu bieten. Das Kinder- und Babybecken ist mit einem
Sonnensegel ausgestattet und sorgt fur angenehmen Schatten
an heiBen Sommertagen. Hier kdnnen die Kleinen nach Herzens-
lust planschen, wahrend sie mit ihren Eltern spielen oder diese
entspannt vom Beckenrand aus zuschauen.

BADESPASS OHNE ENDE: DIE 62 METER LANGE WASSERRUTSCHE
Ein Highlight des Parkbades ist die 62 Meter lange Wasserrut-
sche, die sowohl Kinder als auch Erwachsene begeistert. Dem ra-
santen RutschspaB fur alle Altersklassen steht nichts im Wege.
Wobei die jungeren Hotelgaste meist gleich als erstes nach dem
Fruhstick an der Wasserrutsche anzutreffen sind.

SPASS UND ABENTEUER: DAS ERLEBNISBECKEN

Im Erlebnisbecken lasst es sich an heiBen Sommertagen be-
sonders gut aushalten. Verschiedene Attraktionen sorgen hier
neben der Wasserrutsche fur beste Unterhaltung. Eine willkom-
mene Abwechslung zum Rutschen, Planschen und Schwimmen
bietet der Strémungskanal, Bodensprudler, die Schwimminsel
und der Wasserpilz. Hier ist beste Unterhaltung und BadespaR
im Urlaub mit Kindern garantiert.

14|15 DAS SCHLOSS AN DER EISENSTRASSE

DER SCHATTIGE KINDERSPIELPLATZ

Beim Klettern, Rutschen und Toben kommt am schattigen
Kinderspielplatz im Parkbad Waidhofen keine Langeweile auf.
Dabei ist der SpaR fir alle Altersklassen vorprogrammiert. Ge-
rade fUr eine Pause vom kalten Nass bietet der Kinderspielplatz
eine hervorragende Abwechslung.

ERHOLUNG PUR: RELAXEN AUF DER LIEGEWIESE

Neben dem Schwimmen, Spielen und actionreichen Attraktionen
bietet die groBzugige Liegewiese im Parkbad den perfekten Ort
zum Entspannen. Hier relaxt die ganze Familie unter schatten-
spendenden Baumen, wahrend die Kinder sicher in der Nahe
spielen. Der perfekte Ort, um die Seele baumeln zu lassen.

FRISCHES AKTIVPROGRAMM: SCHWIMMEN IM SPORTBECKEN
Aktive Sportbegeisterte kommen im 25-Meter-Sportbecken voll
auf ihre Kosten. Ideal um die Kondition zu steigern, Techniken
zu verbessern oder einfach nur Bahn fur Bahn zu schwimmen.
Egal ob als aktiver Start in den Tag oder als Tagesausklang:
Hotelgédste des Hotel Schloss Eisenstrasse kénnen bereits vor
dem Fruhstlck oder dem abendlichen Restaurantbesuch hier
nach Lust und Laune Langen schwimmen - und zwar von 7 bis
20 Uhr.



NERVENKITZEL IM SPRUNGBECKEN: DER 10 METER TURM

Fur altere Kinder und Adrenalinjunkies bietet das Parkbad Waid-
hofen an der Ybbs ein weiteres besonderes Erlebnis: das Sprung-
becken mit dem imposanten 10 Meter Turm. Der Sprung ins kalte
Nass aus luftiger Hohe erfordert ganz schon Mut. Fir weniger
waghalsige Besucher gibt es verschiedene Sprungbretter auf
niedrigeren Hohen, wie dem 1-, 3- und 5 Meter Turm.

HEISSE TURNIERE: BEACH-VOLLEYBALL UND STREETBALL
Eine Alternative zum kuhlen Nass wird aktiven Badegasten im
Parkbad Waidhofen/Ybbs ebenfalls geboten. Fernab vom Pool

kommen sie bei heiBen Matches am Beach-Volleyball Platz oder
beim Basketball am Streetball Platz voll auf ihre Kosten.

KULINARISCHES: PARKBAD IMBISS UND SUNDOWNER BAR

Ob Eis oder herzhafter Snack - hier findet jeder etwas nach sei-
nem Geschmack. Ob beim Parkbad Imbiss kleine Snacks oder ab
14 Uhr auf der Sundowner Bar des Hotels erfrischende Eiskrea-
tionen, fruchtige Cocktails und kdstliche Happchen.

FAZIT

Im Urlaub mit Kindern bietet das Hotel Schloss an der Eisen-
strasse zusammen mit dem Parkbad Waidhofen an der Ybbs
einen Ort der Erholung und Unterhaltung fir die ganze Familie.
Vor allem der direkte Zugang vom Hotel Uber die Verbindungs-
stiege in das Parkbad macht den Familienurlaub im Sommer
besonders komfortabel. Die Badetaschen mussen ndmlich nicht
weit geschleppt werden.

Dazu kommen Kinder und Erwachsene voll auf ihre Kosten, beim
sportlichen Schwimmen oder beim gemeinsamen Planschen und
Spielen. Besonders der groBe Pool ist perfekt flr einen Urlaub
mit Kindern. Auch die abwechslungsreichen Highlights lassen
keine Langeweile aufkommen und halten jeden Tag neue Aben-
teuer bereit. H
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Pavillondinner

Erleben Sie ein unvergessliches Abendessen im
Gartenpavillion unseres Hotelgartens! Romantik pur
mit Kerzenschein, abgeschieden und doch mitten im

Garten, nur Rosenduft und der atemberaubende

Blick auf die Altstadt Waidhofens.
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DER FAMILIE SCHEIBLAUER
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arum es von Vorteil sein kann, wenn
eine GroBfamilie einen gemeinsamen
Hochzeitstag hat.

Zu Beginn meiner Geschichte muss ich
gleich mal weit ausholen: Nach der Hochzeit meiner Schwie-
gereltern Marianne und Johann Scheiblauer, am 14. Augst 1961,
wollte sich der lang ersehnte Kinderwunsch nicht einstellen.
Also tatigte das glaubige Paar eine Reise nach Lourdes. Siehe
da, die Freude war groB, als sich tatsachlich Nachwuchs im Mérz
1967 einstellte. Der Spréssling war Ubrigens mein zukunftiger
Gemahl, also war die Reise auch fir mich von groBer Bedeutung.
Aus Dankbarkeit haben unsere Eltern eine Kapelle am Waldrand
der Kothmuhle errichtet und sie zur Silberhochzeit 1985 mit
einem grofRen Fest eingeweiht.

Nicht lange danach waren auch wir ein verliebtes Paar und ei-
nige Jahre spater beschlossen wir vor den Traualtar zu treten.
Rasch wurde im Dezember standesamtlich geheiratet, damit
unser Sohnemann, welcher schon unter meinem Herzen schlum-
merte, unseren gemeinsamen Namen tragen konnte. Unser Auf-
gebot war viel zu kurzfristig und Papa musste dem Standesbe-
amten 100 Schilling zustecken, damit wir noch im selben Jahr
heiraten konnten. Wir sind mit den Eltern als Trauzeugen aufs
Standesamt gerauscht und in 20 Minuten waren wir ein staat-
lich besiegeltes Paar. Soweit zur Romantik unserer ersten Heirat.

Das kirchliche Fest wollten wir unbedingt besser planen und fei-
ern. Im gemeinsamen Gesprachen meinten unsere Eltern: Heira-
tet doch auch am 14. August, da ist am nachsten Tag ein Feiertag
und somit ist euer Hochzeitstag immer ein ,falscher® Samstag.
Da ist im Wirtshaus besser Zeit und wir kénnen unser gemein-
sames Fest mehr genieRen.

HEIRATEN ANNO 1988

Wir waren damals noch sehr jung und hatten keine Vorstellung,
was wir wirklich wollten, somit nahmen wir den Hochzeits-
terminvorschlag dankbar an. Am 14. August 1988 wurde die
gesamten Verwandtschaft zum Fest geladen und am Abend ka-
men Freunde und Bekannte zum Gratulieren nach. Wie viele es
tatsachlich waren, wussten wir nicht so genau, war es damals
doch Ublich, dass am Abend jeder kam, der sich der Familie und
dem Brautpaar verbunden flhlte. Die Gratulanten wurden mit
einem Schnitzel belohnt und so waren letztendlich an die 250
Hochzeitsgaste anwesend. Der Wetterherrgott war uns hold,

DAS SCHLOSS AN DER EISENSTRASSE

wir hatten herrlichen Sonnenschein und sehr warme 32° C. Beim
traditionellen Brautstehlen sind alle in den kihlen Garten ge-
flichtet und haben ihren Durst mit kdstlichem Roséwein gestillt,
dessen Alkoholgehalt deutlich unterschdtzt wurde. Das fihrte
dazu, dass Hochzeitsgaste, die sonst nie Uber den Durst tranken,
beim Ausklang unserer Hochzeit auRergewohnlich lustig und ge-
sellig waren.

DER HOCHZEITSTAG

Die Geschwister von meinem lieben Angetrauten haben durch
unsere Vermahlung auch Lust aufs Heiraten bekommen und
eine Schwester hat sich 18 Monate spater trauen lassen, jedoch
zum ,falschen® Datum. Sie hatten den Wonnemonat Mai gewahlt,
die Ehe hat leider nicht gehalten. Beim zweiten Versuch hat sie
ebenfalls den 14. August gewadhlt und ist bis heute gliicklich
vermahlt. Diese nette Tradition haben dann tatsdchlich alle Ge-
schwister Ubernommen. Ein groRer Vorteil, jetzt kann niemand
in der Familie den Hochzeitstag vergessen, denn alle haben am
gleichen Tag geheiratet.

30 JAHRE SPATER

Weil schone Rituale gerne wiederholt werden, haben wir unsere
Silberhochzeit, wie unsere Eltern, am 14. August vor der Marien-
kapelle der Kothmuhle gefeiert. Abermals hat uns Onkel Fritz als
Priester gesegnet, er hatte uns vor 25 Jahre auch getraut.

Funf Jahre spéter staunten wir nicht schlecht, als unser Sohn
Hannes und seine Verlobte Lisa uns erklarten, dass sie sich am
14. August das Jawort geben mdchten und das an unserem 30.
Hochzeittag! Die Freude war groB und so wurde am 14. August
2018 wieder ein gemeinsames, groes Fest in der Familie ge-
feiert. Doch diesmal an einem neuen wunderschénen Platz: im
groRen Festsaal vom Schloss an der Eisenstrasse. Das Ambiente
und der Ausblick auf die romantische Altstadt Waidhofens ist
wirklich ein sehr wurdiger Ort, um eine so schéne Familientradi-
tion fortzufthren. W



MARIANNE & JOHANN
14. August 1961

CHRISTIANE & JOHANNES
14. August 1988

_ ’f;}t LISA & HANNES

14. August 2018
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“LASST EUCH FALLEN,
BEI MIR SEID IHR
" GUT AUFGEHOBEN!"

JAS SCH!;OSS AN_‘DER EISENSTR\A SE‘I
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ei Michaela Lehner dreht sich sehr viel um die Lie-

be. Betreut sie doch seit 2021 mit viel Feingefiihl

unsere Brautpaare als Hochzeitsbegleiterin. Wir

haben sie zu ihren finnischen Wurzeln, ihrer Zeit

als Flugbegleiterin und ihrem persénlichen Ge-
heimtipp fir eine unvergessliche Hochzeit befragt.

Liebe Michi, du stammst ja eigentlich aus Oberdsterreich und dei-
ne Mama noch dazu aus Finnland. Wie kam es, dass du bei uns im
Schloss an der Eisenstrasse gelandet bist?

Sehr oft in meinem Leben war die Liebe der Grund, der mich dort
hingebracht hat, wo ich bin. Zum einen hat sich meine Mama, die
in Finnland in der Schule Deutsch gelernt hat, und es in Oster-
reich vertiefen wollte, ausgerechnet fir Gmunden entschieden,
sich dort verliebt und ist nach ihrem Studium fUr immer nach
Osterreich zurtick gekommen. Ich habe mich zwar nicht so weit
ortlich verandert, bin aber doch Uber die Liebe zu meinem Mann
Thomas ins Mostviertel gezogen. Durch die vielen Jahre als Flug-
begleiterin bei Austrian wusste ich, dass ich unbedingt wieder
mit Menschen zusammenarbeiten wollte und so begann ich ur-
spranglich an der Hotelrezeption. Unser Chef Hannes kam dann
nach ein paar Monaten auf mich zu und sagte ,Michi, ich hatte
dich gerne als Hochzeitsbetreuerin®.

Wie hast du darauf reagiert?
Im ersten Moment habe ich mal gestaunt. Mir war vollkommen
klar, dass der Job der Hochzeitsbetreuerin ein sehr intensiver ist,

“KEIN EINZIGER
ARBEITSTAG FUHLT SICH FUR
MICH WIE ARBEIT AN."

dass mit einer Hochzeit ja sehr viele Emotionen verbunden sind.
Wer bei uns heiratet, erspart sich eigentlich den Wedding Plan-
ner, weil wir uns um fast alles rund um die Hochzeit kimmern.

Wie ist es jetzt fur dich, nach so vielen Hochzeiten?

Es bertihrt mich auch jetzt noch immer, wenn ich bei der Trau-
ung meiner Brautpaare dann dabei sein kann. Die vielen Monate
der Planung, die wir gemeinsam verbracht haben, fur diesen
einen unvergesslichen Tag. Kein einziger Arbeitstag fuhlt sich
far mich wie Arbeit an, weil ich meine tollen Kolleginnen und
Kollegen, die Brautpaare und Gaste um mich habe und mir das
einfach so unglaublich viel Freude bereitet.

Und was ist dein Erfolgsrezept fur eine gelungene Hochzeit?

Am Tag X loslassen und genieRen. Ich bin selbst ein kleiner
Monk, schreibe mir alles auf und bereite jede Hochzeit akribisch
vor. Aber wenn der Tag dann gekommen ist, 1auft alles so, wie
es lauft und es passt so, wie es ist. Durch dieses Loslassen und
GenieRen schwappt dann diese Harmonie auf die Gaste uber
und alle kdnnen den Tag einfach nur genieRen. Und was ich den

HOCHZEITS

ﬁ lﬁ:SElTERIN

Brautpaaren auch immer sage: Es ist eure personliche Hochzeit.
FUr alle anderen muss es passen, wofur auch immer ihr euch
entscheidet. Ihr, als Brautpaar, seid das Wichtigste.

Was nimmst du dir von deinen 14 Jahren als Flugbegleiterin in dei-
nen jetzigen Job mit?

Ich hatte nach meiner Gym-Matura den Traum, Flugbegleiterin
zu werden. Damals durfte man aber nicht groRer als 1,78m sein.
Mit meinen 1,82 m war das demnach nicht moéglich und ich be-
gann mein Jus-Studium. Als 1,5 Jahre spdter doch wieder Flug-
begleiterinnen gesucht wurden, versuchte ich mein Gluck. Ich
dachte, ich kann ja mal 1 Jahr Fliegen und dann weiter studie-
ren. Nun, aus diesem Jahr wurden 14 Jahre. Die verschiedenen
Kulturen, die unterschiedlichsten Reiseziele waren eine totale
Bereicherung fur mein Leben. Mit so vielen Kolleginnen unter-
wegs, da gab es kein Gezicke, alles war immer mit Niveau. Nach
meiner Hochzeit und der Geburt unserer beiden Tdchter, Emma
und Annika, wuchs in mir der Wunsch, wieder unter Menschen
zu sein. Hier im Hotel habe ich den perfekten Ort gefunden, um
genau das zu erleben - und kénnte mich nicht wohler fuhlen.

Das finden wir auch, liebe Michi! Danke flr deinen groBartigen
Einsatz! W
(Elisabeth Scheiblauer im Gesprdch mit Michaela Lehner)

Liebe Michaela, darf man dich auch fragen..

.. was dein Lieblingsort im Schloss ist?
Die Sundowner-Terrasse

...welcher ist dein schénster Hochzeitsmoment?
Wenn die Braut Ihrem Brautigam das erste Mal ent-

gegen schreitet. Das ist emotional der allerschénste

Moment mit Gansehautgarantie

..E-Mail, Telefon oder persénlicher Kontakt?
Unbedingt personlicher Kontakt!
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Die meisten Menschen lieben Fleisch, aber wollen dennoch ihren
Fleischkonsum reduzieren. Sei es wegen der Umwelt, wegen der
Gesundheit oder einfach, um ausschlielich qualitativ hochwer-
tiges Tierwohl-Fleisch zu essen.

DER TREND ZU BEWUSSTEM NACHHALTIGEM FLEISCHKONSUM
Die flexibel-vegetarische Erndhrungsweise - sprich den eigenen
Fleischkonsum bewusst einzuschranken und Fleisch ausschlie-
lich in hoher Qualitat und aus artgerechter Haltung zu essen,
ohne ganz darauf zu verzichten - ist fur immer mehr Menschen
interessant. Laut Schatzungen der Veganen Gesellschaft Oster-
reichs (VGO) leben 4,6 Millionen als sogenannte Flexitarier, die
sich groRtenteils vegetarisch erndhren, ab und an aber mit Ge-
nuss Fleisch verspeisen.

Tipp! Unser Blog: Wie gesund leben Flexitarier wirklich?

WENIGER FLEISCH UND MEHR GEMUSE
Hybrid-Fleisch ist kein reines Fleisch, aber auch kein Fleisch-
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ersatzprodukt, sondern irgendetwas dazwischen. Die Idee hin-
ter diesen Produkten ist es, Menschen dabei zu helfen, ihren
Fleischkonsum zu drosseln und gleichzeitig mehr Gemuse in
ihren Speiseplan zu integrieren. Es soll eine Art Kompromiss
sein. Fleisch ja - aber nur zu einem gewissen Anteil. Der Rest
sind pflanzliche Zutaten wie Gemuse, Pflanzenproteine, Pilze
oder Samen. Hybrid-Fleischprodukte enthalten weniger Fleisch,
Fett und Cholesterin als herkdmmliche Produkte. Sie sind reich
an Proteinen, wie das Original, aber auch reich an Ballaststoffen.

Klingt absurd? Macht aber aus 6kologischer Sicht Sinn. Halb so
viel Fleisch bedeutet automatisch halb so viel CO., halb so viel
Wasser, und halb so viel andere Emissionen.

SCHWAMMERLZEIT NUTZEN

Im Grunde ist es ja ganz einfach, den eigenen Fleischverzehr zu
verringern, ohne ganz zu verzichten. Wir essen weniger Fleisch,
indem wir unsere Fleischgerichte mit viel Gemuse strecken. ll



ZUTATEN ZUBEREITUNG
flr 4 Personen 1. Krauterseitlinge grob schneiden und in Butter anrgsten, anschlie-
Zubereitung: 40 min Rend mit dem Fleisch faschieren oder im Mixer zerkleinern. Zwiebel
und Knoblauch fein hacken und ebenfalls in etwas Butter anrdsten.

250 g Bio Rinderfaschiertes 2. Parallel die altbackene Semmel wurfelig schneiden, mit Wasser

320 g Bio Kriuterseitlinge bedecken und einweichen.

1 Stk. Zwiebel

3. Das Rinderfaschierte mit der Pilzmasse und der ausgedriickten
2 Stk. Knoblauchzehen Semmel in eine Schiissel geben. Mit den restlichen Zutaten und
1 Stk. altbackene Semmel Gewi(irzen zu einer homogenen Masse vermengen, etwas ziehen
lassen (da die Brosel noch Feuchtigkeit aufnehmen), abschmecken
und evtuell nachwdarzen.

100 g Brosel
1 Stk. Bio Ei

2 EL Petersilie 4. Mit feuchten Handen Laibchen formen und kurz beidseitig mit
1 TL. Dijonsenf Semm.elbrt.)sel bestreuen. Ip elper besphlchteten Pfanne Ol erhitzen
und die Laibchen braten, bis sie gar sind.

1 EL Ketchup
1 Msp. Kiimmel gemahlen
1 EL Majoran

Salz und Pfeffer
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. und aktuelle Informationen direkt in Ihr Postfach. Bleiben

BLEIBENSIE o

informiert

Im Schloss an der Eisenstrasse gibt es taglich etwas Neues
zu erfahren. Wenn Sie am Laufenden bleiben wollen, dann

schauen Sie doch auf unseren Social Media-Kandlen vorbei:
ﬁ @schlosshoteleisenstrasse

(©) @schlosseisenstrasse

m Pinterest: Das Schloss an der Eisenstrasse

Als Newsletter-Abonnent erhalten Sie exklusive Angebote

Sie immer auf dem Laufenden und profitieren Sie von
- * besonderen Vorteilen, die nur unseren Abonnenten vor-

behalten sind.

Zu Ihrem Newsletter:

www.schlosseisenstrasse.at/de/newsletter
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UNSERE WOHLFUHL

ZLmer

Hammerherrensuite

ca. 45 m?

GenieRen Sie den Ausblick zur Altstadt und
zur Kristallklaren Ybbs. Unsere Hammerherren-
suite besticht durch einen sehr gemutlichen
Wohnbereich und die groRzlgige Ausstattung.

Ein sehr gemutlich angelegter Aufenthalts-
bereich und ein groBzugiges Badezimmer
verleihen dieser 50 m? groRen Suite seine
einzigartige Atmosphare.

Rothschildsuite

ca. 50 m?

Vom Bett aus genieRen Sie einen unvergleich-
baren Ausblick auf das gegenuberliegende
Rothschildschloss. GroRzugiger Aufenthalts-
bereich, extra Kinderzimmer, modernes
Ambiente und Balkon.

ca. 40 m?

Die Family Ybbszimmer bieten mit Uber 40
m? gentigend Platz fur Ihren Familienurlaub.
GenieRen Sie die Moderne, verbunden mit
historischem Stil samt Blick zur Altstadt
Waidhofens und zum historischen Roth-
schildschloss.

Schlosszimmer

ca. 28 m?

Die romantisch eleganten Schlosszimmer

im historischen Schloss sind ideal fir einen
Kurzurlaub. Unsere Schlosszimmer im ersten
Stock bieten zudem noch Zugang auf unsere
Schlossterrasse!

szimmer

ca. 26 m?

Ein wunderschoner Ausblick auf die kristall-
klare Ybbs und das mittelalterliche Roth-
schildschloss sowie geradlinigem Interieur.
GenieRen Sie die Moderne, verbunden mit
historischem Stil.
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Eis-Genuss mit Ausblick

Was gibt es in der warmen Jahreszeit Schoneres als einen kostliche Eisbecher?
Und bei uns in der Sundowner Bar bekommen Sie dazu noch diese grandiose Aussicht auf
die Waidhofner Altstadt und den Ybbsfluss. Da l&sst sich das Leben geniessen!




